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MeHo Ha 1 Hegeno noHeaenbHUK

Bbixog D HepreT nyeck
MuwweBsble BewecTsa (r) an NO
Mpuem nuwm, HauMeHoBaHue 6ntoga 6niopa
LEHHOCTb | peLlenTypbl
)] b X y (k@)
AeHb 1
3aBTpak
Kalwa nieHHas MooYHas Xunakas 200/5 7,04; 12,83 33,47 273 Y127
KodelHblli HanMToK 200 2,7 2,8 10,42 105 Y148
BaToH Hape3How 50 4,45 0,85 28,5 138
d6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
Bcero B 3aBTpak 555 14,59 16,88; 82,19 563
o6epn
Canat 13 CBeXXux orypLos 100 0,6 7,1 3 79 Y001
Cyn kapTodenbHbili ¢ 6060BbIMM 250 6,19 5,58 22,21 166 M139
MnoB 3 NTULbI NN Kponmka (6poiinep-LibinieHoK) 260; 21,067 20,54; 47,06 465 M492
Cok ¢ pyKTOBBIM 200 1 0,2 20,2 92
Xneb6 nuweHnYHbIA 40 3,4 0,64 14,8 79
Xneb6 p>xaHO-MWEHNYHbIN 40 3,08 0,56 14,96 77
Bcero B 06en 890; 35,33! 34,62 122,23 959
Bcero 3a geHb 1445 49,92 51,5 204,42 1522
MeHI0 Ha 1 Hepen BTOPHUK
3
BoXOA | Myueppie sewectsa (r Heprae; e Ne
MNpvem nuwm, HaumeHoBaHMe 6toaa 6nioga
UEHHOCTb | pellenTypbl
(r) b X y (kkan)
[eHb 2
3aBTpak
3anekaHka pucosasi C TBOPOrom 200 11,4 14 67,2 440 M315
Monoko cryweHHoe 20 1,44 1,7 11,1 66
Yaii ¢ NMMOHOM 200 0,3 6,22 24 Y146
baToH HapesHoM 50/ 4,45 0,85 28,5 138
Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 47
Bcero B 3aBTpak 570 17,99 16,85 123,32 715
o6en
Canar n3 cBexux NoMUAO0pOB C nepuemM 100 1 7,1 4,2 86 Y004
Bopu ¢ KanycTol 1 kapTodenem 250/10 2,29 7,18 13,31 127 M110
Konobku Msico-kapTodenbHble 100 8,9 20,3 8,9 252 Y074
MakapoHHble n3genns oTeBapHble 200 7 8,2 47 294 Y097
KoMnoT 13 cBexux 9610k 200 0,2 25,82 102 M631
Xne6 nieHNYHbIN 40 3,4 0,64 14,8 79
Xneb6 p>kaHOo-NLWEeHUYHbIN 40 3,08 0,56 14,96 77
Bcero B obep 940 25,87; 43,98 128,99 1018
Bcero 3a aeHb 1510 43,86} 60,83 252,31 1732




MeHto Ha 1 Hepento cpepa

Bbixoa D HepreT nyeck
Muiesble BelecTsa (r) as No
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6noaa 6nioga
UEHHOCTb  : pelienTypbl
AeHb 3
3aBTpakK
Kawa MaHHasi MOloYHas Xuakas 200/5 5,95 8,61 29,73 215 Y125§
Kakao ¢ MoIokoM 200 4,9 5 20,52 142 Y149§
Cbip (nopumsmn) 10 2,3 2,9 36 M097§
baToH Hape3Ho 50 4,45 0,85 28,5 138
BaHaHbI 100 1,5 0,5 25 96
Bcero B 3aBTpak 565, 19,1} 17,86 103,75 627
oben
Canat 13 cBeXunx noMmaopos 100 1,1 5 4,7 63 Y002
Cyn KpecCTbsSIHCKUI C KpynoWn 250/10 2,9 7,3 14,6 137 M134
KoTneTta pbibHast "HenTyH" 100 12,8 13,6 9,9 207 Y088
KapTodensHoe niope 200 4,2 9 29,2 218 Y092
KoMnoT 13 4yepHOCNUBa, Kyparun, nsiomMa 200 0,6 26,41 104 Y155
Xne6 nweHWYHbIN 40 3,4 0,64 14,8 79
Xneb6 p)kaHOo-NLEHNYHbIIA 40 3,08 0,56 14,96 77
Bcero B o0beg 940; 28,08, 36,1 114,57 885
Bcero 3a geHb 1505; 47,18 53,96: 218,32 1512
MeHio Ha 1 Hepeno yeTBepr
3
BoXOA | myepbie Bewectsa (1) | an L Ne
Mprem nuwm, HaumMeHoBaHue bntoaa 6ntoga
UEHHOCTb ¢ peuenTypbl
(n B X I Yy (ki@n)
OeHb 4
3aBTpaK
Kawa nweHnyHas Mono4vHas xuakas 200/5 6,84; 12,63 33,27 235 Y128
Ko elHbI HanuTok 200 2,7 2,8 10,42 105 Y148
baToH HapesHoM 50 4,45 0,85 28,5 138
AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 43
Bcero B 3aBTpak 555! 14,89 16,48 80,29 521
o6en
Canart 13 cBeXel KanycThbl 100 1,2 4,9 10,5 85 Y013
PaccosbHUK NIEHUHIpaACKuin 250/10 3,3 6,5 20,4 156 M132
Konbacka "ButammHka" 100 17,2 17,4 3,27 236 Y082
Kawa paccbinyaras rpedyHeBas 200 11,6 10,4 56,8 372 M508
Cok hpyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92
Xne6 nuweHUYHbIN 40 3,4 0,64 14,8 79
Xne6 p>kaHo-NWeHNYHBbIN 40 3,08 0,56 14,96 77
Bcero B obep 940 40,78 40,6 140,93 1097
Bcero 3a aeHb 1495, 55,67 57,08 221,22 1618




MeHto

Ha 1 Hepento NATHMUA

Bbixoa D HepreT nyeck
Muwwessble BewecTsa (r) an No
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6ntoaa 6niopa
UEHHOCTb | peLienTypbl
(r b X Yy (kkan)
AeHb 5
3aBTpak
JlanweBHWK C TBOPOroM 200 15,6 15,4 42,2 362 Y108
Monoko cryweHHoe 20 1,44 1,7 11,1 66
Yait ¢ caxapom 200/8 0,2 8,01 30 M685
baToH Hape3HoM 50 4,45 0,85 28,5 138
Mpyura 100 0,4 0,3 10,3 47
Bcero B 3aBTpak 578 22,09; 18,25 100,11 643
obepn
Canart 13 cBeXux NOMUAOPOB U OrypLoB 100 0,9 5 4 60 Y003
Arbipyn Wbig 250/10 8,2 9,5 16,8 173 Y044
KoTtneta "[eTckas" 100 14,3 10,5 13,1 198 Y075
Kawa pacceinyaras nweHHas 200 8,8 10 51,2 334 M508
HanuTok anenbCMHOBLIN 200 0,1 15,22 56 Y157
Xne6 nieHnYHbIN 40 3,4 0,64 14,8 79
Xne6 p>kaHO-MLLEHNYHbIN 40 3,08 0,56 14,96 77
Bcero B 06ep 940; 38,78, 36,2 130,08 978
Bcero 3a aeHb 1518 60,87} 54,45 230,19 1620
MeHio Ha 1 Hepgento cyb6oTa
3
BbiXOA |y eppie BewecTsa (r) Hepr:; e Ne
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHWe 6ntoga éntoaa
UEHHOCTb  : peLenTypbl
(n b XK Yy (kian)
AeHb 6
3aBTpakK
MakapOHHMK 200 10,8 7,8 53,4 318 Y133
Kakao ¢ MOSIoKOM 200 4,9 5. 20,52 142 Y149
Coip (mopuusiMmn) 10 2,3 2,9 36 M097
baToH Hape3HoW 50 4,45 0,85 28,5 138
sl6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
Bcero B 3aBTpak 560, 22,85 16,95112,22 681
oben
Canart "MonoHbIHCKUA" 100 1,13 0,13 4,33 24 M024
LLn n3 cBexen kanycTbl ¢ kapTodenem 250/10 2,29 6,28; 10,21 109 M124
KoTneTbl, GUTOYKM, WHMLENN 100 15,9 14,4 16 261 M451
Puc oTBapHoi 200 5 8,22 51,4 304 M511
Coyc TOMaTHbI 50 1,3 4,8 4,7 70 Y141
KomnoT 13 cBexunx 5610k 200 0,2 25,82 102 M631
Xne6 nieHUYHBbIN 40 3,4 0,64 14,8 79
Xneb6 p>kaHOo-NLEHNYHbIN 40 3,08 0,56 14,96 77
Bcero B 06en 990 32,3} 35,03:142,22 1027




MeHI0 Ha 2 Hefesnto NoHeAeNbHUK

Bbixoa D HepreT nyeck
MuweBble BelwecTsa (r) an N2
Mpuem nuwm, HanMeHoBaHue 6roaa 6ntoga
UEHHOCTb | pelenTypbl
(r) [5) X y (kK@)
AeHb 7
3aBTpak
Kawa "[pyx6a" Bsi3kas 200/5 6,77 8,82 40,59 265 Y119
Ko elHbIi HanuTok 200 2,7 2,8 10,42 105 Y148
BaToH HapesHou 50 4,45 0,85 28,5 138
BaHaHblI 100 1,5 0,5 25 96
Bcero B 3aBTpak 555 15,42} 12,97 104,51 604
ob6ep
Canart u3 cBex el KanycTbl 100 1,2 4,9 10,5 85 Y013
Cyn-nanisa AOMaWHsS 250 2,8 5,8 13,9 120 M148
dpukagenokun "MeTywok" 100 14,3 17,1 9,5 247 Y081
Kalwa pacceinyatas rpeyHeBas 200 11,6 10,4 56,8 372 M508
Cok hpyKTOBbIV 200 1 0,2 20,2 92
Xneb6 nieHnYHbIN 40 3,4 0,64 14,8 79
Xne6 p>xaHo-MLeHWNYHBIN 40 3,08 0,56 14,96 77
Bcero B obep 930 37,38 39,6 140,66 1072
Bcero 3a geHb 1485, 52,8, 52,57 245,17 1676
MeHi0 Ha 2 HeAesno BTOPHUK
3
BbiXOA | 1y eppie BewecTBa (r) Heprae; e No
Mpvem nuwm, HauMmeHoBaHWe 6toaa 6nona
LeHHOCTb | peLienTypbl
(r) b XK y (kk@n)
OeHb 8
3aBTpak
MyAVHr TBOPOX HbIW 3aneYeHHbIN 200 24,6 19 39,6 428 Y109
Monoko cryweHHoe 20 1,44 1,7 11,1 66
Yait ¢ TMMOHOM 200 0,3 6,22 24 Y146
BaToH Hape3HoW 50{ 4,45 0,85 28,5 138
Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 47
Bcero B 3aBTpak 570 31,19 21,85 95,72 703
o6en
Canar n3 cBeXux NoMMaopoB 100 1,1 5 4,7 63 Y002
PacconbHWK NeHNHrpaacKkui 250/10 3,3 6,5 20,4 156 M132
Cydne "Pbibka 30n0Tas" 100 14,5 15,1 15,6 254 Y087
KapTtodenbHoe niope 200 4,2 9 29,2 218 Y092
KoMnoT 13 4yepHOC1Ba, Kyparu, u3ioMa 200 0,6 26,41 104 Y155
Xneb6 nuweHUYHbIA 40 3,4 0,64 14,8 79
Xne6 p>kKaHo-MLWEeHNYHBbIN 40 3,08 0,56; 14,96 77
Bcero B 06en 940, 30,18 36,8:126,07 951
Bcero 3a geHb 1510; 61,37 58,65 221,79 1654




MeHi0 Ha 2 Hepdento cpeaa

3
Beixoz Muuwestle BewecTsa (T) Heprae; et No
Mpuem nuwm, HanMeHoBaHue 6roaa 6ntoga
UEHHOCTb | pellenTypbl
(r) [5) X y (kK@)
AeHb 9
3aBTpakK
Kawa oBcsiHHas "Tepkynec" xunakas 200/5 6,14 9,51 26,34 210 Y129
Kakao ¢ MoOnoKoM 200 4,9 5 20,52 142 Y149
Cbip (nopumamn) 10 2,3 2,9 36 M097
BbaToH HapesHou 50 4,45 0,85 28,5 138
s6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
Bcero B 3aBTpak 565, 18,19 18,66 85,16 573
o6en
Canat 13 CBeXWux orypLos 100 0,6 7,1 3 79 Y001
LLn 13 cBexen KanycTbl C KapTodenem 250/10 2,29 6,28 10,21 109 M124
MaKapOHHWK C MSICOM 230/5{ 26,00 32,90 47,64 600 M479
KoMnoT u3 cmecun cyxod pykToB 200 0,6 23,42 92 Y153
Xneb6 nieHnYHbIN 40 3,4 0,64 14,8 79
Xne6 p>xaHo-MLeHWNYHBIN 40 3,08 0,56 14,96 77
Bcero B obep 875 35,97} 47,48 114,03 1036
Bcero 3a aeHb 1440, 54,16, 66,14 199,19 1609
MeHI0 Ha 2 Hepento yeTeepr
3
BbXOA | [y empie Bewwectsa (r) Hepr:; e No
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6ntoaa 6ntona
LIEHHOCT b peuenTypbl
(r) b X Yy (kkan)
Oenb 10
3aBTpak
3anekaHka pucoBsasi C TBOPOrom 200 11,4 14 67,2 440 M315
MOfI0KO CryleHHoe 20 1,44 1,7 11,1 66
Yalt ¢ caxapom 200/8 0,2 8,01 30 M685
BaToH HapesHoM 50 4,45 0,85 28,5 138
BaHaHbI 100 1,5 0,5 25 96
Bcero B 3aBTpak 578 18,99 17,05:139,81 770
o6ep
Canat "MonoHbIHCKMIA" 100 1,13 0,13 4,33 24 M024
Cyn kapTodenbHbIA C MaKapOHHLIMU U3AENTUSIMU 250 2,9 2,5 21 120 M140
KoTneta "3aragka" 100 13,9 10,1 11,8 186 Y076
Kalwa paccbinyaras nweHHas 200 8,8 10 51,2 334 M508
Cok (pyKTOBBIN 200 1 0,2 20,2 92
Xne6 nuweHUYHbIN 40 3,4 0,64 14,8 79
Xne6 p>xaHO-NLWeHNYHbIN 40 3,08 0,56; 14,96 77
Bcero B obep 930 34,21 24,13 138,29 913
Bcero 3a geHb 1508; 53,2 41,18; 278,1 1682




MeHto

Ha 2 Heaent NATHUUA

Bbixoa n D HepreT nyeck
vweBble BellecTsa (r) as N2
Mpuem nuuwm, HaumeHoBaHWe 6ntoaa 6niona ueHHocTs | peLienTy phi
(r) b X g Yy (kian)
AeHb 11
3aBTpak
Kawwa rpeyHeBas Ha MOJIOKe Bsi3Kas 200/5 6,15 9,64 31,78 246 Y121
KodelHbiit HanuTok 200 2,7 2,8 10,42 105 Y148
BaToH HapesHoW 50 4,45 0,85 28,5 138
Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 47
Bcero B 3aBTpak 555! 13,7 13,59 81 536
o6epn
Canat 13 cBeXux NOMUAOPOB C nepuem 100 1 7,1 4,2 86 Y004
Bopui ¢ kanycToi u kapTodenem 250/10 2,29 7,18 13,31 127 M110
KoTneTbl pybneHble 13 6poinepos-UubinasT 100 16,1 15,1 15,1 262 M499
Kawa pacceinyaTas s4HeBas 200 6,4 8,2 42,6 274 M508
KoMnoT 13 ceBeXxunx 9610k 200 0,2 25,82 102 M631
Xne6 nieHUYHbIN 40 3,4 0,64 14,8 79
Xneb6 pxxaHo-NWeHUYHbIA 40 3,08 0,56 14,96 77
Bcero B 06ep 940 32,47 38,78 130,79 1008
Bcero 3a geHb 1495 46,17 52,37} 211,79 1544
MeHio Ha 2 Hegento cyb66oTa
Bbixoa Muwesble BelwecTsa (r) 3Hepr:; rec Ne
Mprem nuwm, HaumMmeHoBaHue btoaa 6ntoga wewrocTs | peLenTypb
(n b K o1y (kan)
AeHb 12
3aBTpaKk
MakapOHHWK 200 10,8 7,8 53,4 318 Y133
Kakao ¢ Monokom 200 4,9 5 20,52 142 Y149
Cbip (nopumnsiMmn) 12 2,76 3,48 43 M097
BaToH HapesHoi 50 4,45 0,85 28,5 138
AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 43
Bcero B 3aBTpak 562 23,81 17,33 110,52 684
o6en
Canat 13 cBeXXuX NOMMAOPOB M OrypLoB 100 0,9 5 4 60 Y003
Cyn KpecTbsiHCKMI C Kpynown 250/10 2,9 7,3 14,6 137 M134
KoTneTbl, 6GUTOUKM, LWHULIENN 100 15,9 14,4 16 261 M451
Pvc oTBapHoM 200 5 8,22 51,4 304 M511
KoMnoT u3 yepHocnuea, Kyparu, ustoma 200 0,6 26,41 104 Y155
Xne6 nweHWYHbIN 40 3,4 0,64 14,8 79
Xneb6 pxxaHo-MWeHNYHbIN 40 3,08 0,56 14,96 77
Bcero B 0bep 940 31,78, 36,12} 142,17 1023
Bcero 3a aeHb 1502; 55,59: 53,45 252,69 1707
Uroro 635,94 654,16:2789,63 19584
CpenHee 3a nepvofa 54 55 232 1632




