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Пояснительная записка 

Адаптированная программа по окружающему миру во 2  классе составлена в соответствии с 

нормативными документами: - Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

№ 273 – ФЗ от 12.12.2012г (в части ст. 42, 55, 59, 79, закрепляющих право детей с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, на получение качественного образования в 

соответствии с имеющимися у них потребностями и возможностями); - Постановление Главного 

Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-

10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, (зарегистрировано в Минюсте 

Российской Федерации 03.03.2011 № 19993). Данная программа разработана в соответствии 

АООП ООО (вариант 7.1.) МБОУ  Уканская средняя общеобразовательная  

Рабочая программа разработана в соответствии с Рабочей Программой воспитания. 

            Рабочая программа ориентирована на УМК: 

Автор/Авторский 

коллектив 

Название учебника/ 

пособия 

Класс Издатель 

учебника/ 

пособия 

Нормативный 

документ 

А.А. Плешаков  Окружающий мир: 

Учебник: 2класс: В 2 

ч. 

2   

 

Согласно базисному (образовательному) плану образовательных учреждений РФ на 

изучение предмета «Окружающий мир» в  начальной школе выделяется 270ч, из них во 2 

классе 68ч, (2ч в неделю, 34 учебные недели), во 2, 3 и 4 классах по 68ч (2ч в неделю, 34 

учебные недели в каждом классе).  

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Формирование универсальных учебных действий. 

  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования представляет собой совокупность требований, обязательных при реализации 

основной программы начального общего образования. 

  В результате изучения всех без исключения предметов на ступени начального 

общего образования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, 

познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения 

учиться. 

   

  Личностные универсальные учебные действия 

У выпускника будут сформированы: 

•  внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

• ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия 

• образца «хорошего ученика»; 

• широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, 

учебно-познавательные и внешние мотивы; 

• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи; 



• ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи, на понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей 

и других людей; 

• способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности; 

• основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме 

осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности 

человека за общее благополучие; 

• ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей; 

• знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация 

моральных и конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного от 

доконвенционального к конвенциональному уровню; 

• развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; 

• эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им; 

• установка на здоровый образ жизни; 

• основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность 

следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, 

здоровьесберегающего поведения; 

• чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой. 

Выпускник получит возможность для формирования: 

• внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к 

образовательному учреждению, понимания необходимости учения, выраженного в 

преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального способа 

оценки знаний; 

• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

• устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения 

задач; 

• адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности; 

• положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия 

успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»; 

• компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и 

деятельности; 

• морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных 

дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их мотивы и 

чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим 

требованиям; 

• установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и 

поступках; 

• осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как 

значимую сферу человеческой жизни; 

• эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 

выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия. 

  Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• принимать и сохранять учебную задачу; 

• учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 



• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

• учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату (в случае работы в 

интерактивной среде пользоваться реакцией среды решения задачи); 

• оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области; 

• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

• различать способ и результат действия; 

• вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для 

создания нового, более совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в 

цифровой форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на 

русском, родном и иностранном языках. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

• преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

• проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

• самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном 

материале; 

• осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по 

способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 

• самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце 

действия. 

  Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве Интернета; 

• осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о 

себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

• использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая концептуальные) для решения задач; 

• строить сообщения в устной и письменной форме; 

• ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

• основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять 

существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 

• осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

• осуществлять синтез как составление целого из частей; 

• проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 

• устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

• строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

• обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда 

или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи; 

• осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза; 



• устанавливать аналогии; 

• владеть рядом общих приёмов решения задач. 

 Выпускник получит возможность научиться: 

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек 

и Интернета; 

• записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов 

ИКТ; 

• создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

• осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

• осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие компоненты; 

• осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

• строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей; 

• произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач.  

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в 

том числе 

• сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 

коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 

общения; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и 

взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

• строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и 

видит, а что нет; 

• задавать вопросы; 

• контролировать действия партнёра; 

• использовать речь для регуляции своего действия; 

• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от 

собственной; 

• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

• аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

• продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и 

позиций всех участников; 



• с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать 

партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

• адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 
 

Планируемые  результаты формирования УУД к концу 2-го года 

обучения 

   Личностные результаты отражают сформированность, в том числе в части: 

Гражданского воспитания  

 формирование активной гражданской позиции, гражданской ответственности, 

основанной на традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях 

российского общества; 

 развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной 

солидарности; 

 

2. Патриотического воспитания  

 ценностного отношения к отечественному культурному, историческому и 

научному наследию, понимания значения математики как науки в жизни 

современного общества, способности владеть достоверной информацией о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованности в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

3. Духовно-нравственного воспитания  

 представления о социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

коллективе, готовности к разнообразной совместной деятельности при выполнении 

учебных, познавательных задач, выполнении экспериментов, создании учебных 

проектов, стремления к взаимопониманию и взаимопомощи в процессе этой 

учебной деятельности; 

  готовности оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиции 

нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

 

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия  

 осознания ценности жизни, ответственного отношения к своему здоровью, 

установки на здоровый образ жизни, осознания последствий и неприятия вредных 

привычек, необходимости соблюдения правил безопасности в быту и реальной 

жизни; 

 

6. Трудового воспитания  

 коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности;  

 интереса к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения предметных знаний, осознанного выбора 

индивидуальной траектории продолжения образования с учётом личностных 

интересов и способности к предмету, общественных интересов и потребностей; 



 формирования умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, 

добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам 

трудовой деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей;  

 развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий; 

 

7.Экологического воспитания  

 развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира; 

 

8. Ценностей научного познания  

 Мировоззренческих представлений соответствующих современному уровню 

развития науки и составляющих основу для понимания сущности научной картины 

мира;  

 представлений об основных закономерностях развития природы, взаимосвязях 

человека с природной средой, о роли предмета в познании этих закономерностей;  

 познавательных мотивов, направленных на получение новых знаний по предмету, 

необходимых для объяснения наблюдаемых процессов и явлений;  

 познавательной и информационной культуры, в том числе навыков 

самостоятельной работы с учебными текстами, справочной литературой, 

доступными техническими средствами информационных технологий;  

 интереса к обучению и познанию, любознательности, готовности и способности к 

самообразованию, исследовательской деятельности, к осознанному выбору 

направленности и уровня обучения в дальнейшем; 

 

Предметными результатами изучения курса «Окружающий мир» во 2-м классе 

являются формирование следующих умений. 

Обучающиеся должны : 
·различать государственную символику Российской Федерации; описывать 

достопримечательности столицы, Санкт-Петербурга, родного края и некоторых 

других городов России; находить на карте Российскую Федерацию, Москву – 

столицу России, Санкт-Петербург, свой регион и его главный город, некоторые 

другие города России, страны мира; 

· использовать дополнительные источники информации, находить факты, 

относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям наших предков; 

·оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах 

(семья, общество сверстников ); 

· использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии) и детскую 

литературу о человеке и обществе с целью поиска и извлечения познавательной 

информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных устных 

или письменных высказываний; 

· соблюдать правила личной безопасности и безопасности окружающих, понимать 

необходимость здорового образа жизни. 

· проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные 

договоренности и правила, в том числе правила общения со взрослыми и 

сверстниками в официальной обстановке школы. 

 



 Личностные результаты 

        У обучающегося будут сформированы: 

 первичное представление о гражданской идентичности в форме осознания «Я» как 

юного гражданина России, одновременно осознающего свою принадлежность к 

определённому этносу; 

 умение использовать позитивную лексику, передающую положительные чувства в 

отношении своей Родины; 

 первичное представление о ценностях многонационального российского общества 

(образ Родины как семьи разных народов, образ Москвы как духовной ценности, важной 

для разных народов); 

 ценностные представления о своей семье и своей малой родине; 

 первичные представления об изменении человека и окружающего мира с течением 

времени, овладение первоначальными навыками адаптации в изменяющемся мире на 

основе представлений о развитии техники, в том числе электронной; 

 представление о новой социальной роли ученика, правилах школьной жизни (быть 

готовым к уроку, бережно относиться к школьным принадлежностям – учебнику, рабочей 

тетради и др.); 

 положительное отношение к школе и учебной деятельности; 

 первичное представление о личной ответственности за свои поступки через 

бережное отношение к природе и окружающему миру в целом; 

 эстетические чувства, впечатления от восприятия предметов и явлений 

окружающего мира; 

 этические чувства, эмоционально-нравственная отзывчивость на основе 

взаимодействия с другими людьми и с природой, доброжелательное отношение к 

сверстникам, стремление прислушиваться к мнению одноклассников*; 

 потребность сотрудничества с взрослыми и сверстниками на основе 

взаимодействия при выполнении совместных заданий; 

 первоначальная установка на безопасный, здоровый образ жизни через выявление 

потенциальной опасности окружающих предметов, знакомство с правилами безопасности 

в быту, при переходе улицы, в транспорте, осознание важности правильной подготовки ко 

сну, правильного питания, выполнения гигиенических процедур; 

 бережное отношение к материальным и духовным ценностям через знакомство с 

трудом людей разных профессий. 

        Метапредметные результаты 
        Регулятивные 
        Обучающийся научится: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

 сохранять учебную задачу урока (воспроизводить её в ходе урока по просьбе 

учителя); 

 выделять из темы урока известные знания и умения; 

 планировать своё высказывание (продумывать, что сказать вначале, а что потом); 

 планировать свои действия на отдельных этапах урока (целеполагание, проблемная 

ситуация, работа с информацией и пр. по усмотрению учителя); 

 сверять выполнение работы по алгоритму, данному в учебнике или рабочей 

тетради; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности, 

используя «Странички для самопроверки»; 



 фиксировать в конце урока удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой 

на уроке (с помощью средств, предложенных учителем), позитивно относиться к своим 

успехам/неуспехам. 

        Познавательные 
        Обучающийся научится: 

 понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике для 

передачи информации (условные обозначения, выделения цветом, оформление в рамки и 

пр.); 

 находить и выделять под руководством учителя необходимую информацию из 

текстов, иллюстраций, в учебных пособиях и пр.; 

 понимать схемы учебника, передавая содержание схемы в словесной форме; 

 понимать содержание текста, интерпретировать смысл, применять полученную 

информацию при выполнении заданий учебника, рабочей тетради или заданий, 

предложенных учителем; 

 анализировать объекты окружающего мира с выделением отличительных 

признаков; 

 проводить сравнение и классификацию объектов по заданным критериям; 

 устанавливать элементарные причинно-следственные связи; 

 строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, 

схем, подготовке сообщений и пр.; 

 располагать рассматриваемые объекты, события и явления на шкале 

относительного времени «раньше — теперь». 

        Коммуникативные 
        Обучающийся научится: 

 включаться в диалог с учителем и сверстниками; 

 формулировать ответы на вопросы; 

 слушать партнёра по общению (деятельности), не перебивать, не обрывать на 

полуслове, вникать в смысл того, о чём говорит собеседник; 

 договариваться и приходить к общему решению; 

 излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения; 

 интегрироваться в группу сверстников, проявлять стремление ладить с 

собеседниками, не демонстрировать превосходство над другими, вежливо общаться; 

 признавать свои ошибки, озвучивать их, соглашаться, если на ошибки указывают 

другие; 

 употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», «Прости, 

я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его обязательно учту» и др.; 

 понимать и принимать совместно со сверстниками задачу групповой работы 

(работы в паре), распределять функции в группе (паре) при выполнении заданий; 

 строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с 

учётом возрастных особенностей, норм); 

 готовить небольшие сообщения с помощью взрослых (родителей, воспитателя ГПД 

и пр.) по теме проекта. 

 

 

Выпускник научится 

 

Выпускник получит возможность научиться 

«Человек и природа» 



•узнавать изученные объекты и явления 

живой и неживой природы; 

• описывать на основе предложенного 

плана изученные объекты и явления живой 

и неживой природы, выделять их 

существенные признаки; 

• сравнивать объекты живой и неживой 

природы на основе внешних признаков или 

известных характерных свойств и 

проводить простейшую классификацию 

изученных объектов природы; 

• проводить несложные наблюдения в 

окружающей среде и ставить опыты, 

используя простейшее лабораторное 

оборудование и измерительные приборы; 

следовать инструкциям и правилам техники 

безопасности при проведении наблюдений 

и опытов; 

• использовать естественно-научные 

тексты (на бумажных и электронных 

носителях, в том числе в контролируемом 

Интернете) с целью поиска информации, 

ответов на вопросы, объяснений, создания 

собственных устных или письменных 

высказываний; 

• использовать различные справочные 

издания (словарь по естествознанию, 

определитель растений и животных на 

основе иллюстраций, атлас карт, в том 

числе и компьютерные издания) для поиска 

необходимой информации; 

• использовать готовые модели (глобус, 

карта, план) для объяснения явлений или 

описания свойств объектов; 

• обнаруживать простейшие взаимосвязи 

между живой и неживой природой, 

взаимосвязи в живой природе; 

• использовать их для объяснения 

необходимости бережного отношения к 

природе; 

• определять характер взаимоотношений 

человека и природы, находить примеры 

влияния этих отношений на природные 

объекты, здоровье и безопасность человека; 

• понимать необходимость здорового 

образа жизни, соблюдения правил 

безопасного поведения; 

• использовать знания о строении и 

функционировании организма человека для 

сохранения и укрепления своего здоровья. 

 

• использовать при проведении 

практических работ инструменты ИКТ 

(фото" и видеокамеру, микрофон и др.) для 

записи и обработки информации, готовить 

небольшие презентации по результатам 

наблюдений и опытов; 

• моделировать объекты и отдельные 

процессы реального мира с использованием 

виртуальных лабораторий и механизмов, 

собранных из конструктора; 

• осознавать ценность природы и 

необходимость нести ответственность за её 

сохранение, соблюдать правила 

экологичного поведения в школе и в быту 

(раздельный сбор мусора, экономия воды и 

электроэнергии) и природной среде; 

• пользоваться простыми навыками 

самоконтроля самочувствия для сохранения 

здоровья, осознанно соблюдать режим дня, 

правила рационального питания и личной 

гигиены; 

• выполнять правила безопасного 

поведения в доме, на улице, природной 

среде, оказывать первую помощь при 

несложных несчастных случаях; 

• планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия в процессе 

познания окружающего мира в 

соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации. 

 



«Человек и общество» 

• узнавать государственную символику 

Российской Федерации и своего региона; 

описывать достопримечательности столицы 

и родного края; 

• находить на карте мира Российскую 

Федерацию, на карте России Москву, свой 

регион и его главный город; 

• различать прошлое, настоящее, будущее; 

соотносить изученные исторические 

события с датами, конкретную дату с 

веком; 

• находить место изученных событий на 

«ленте времени»; 

• используя дополнительные источники 

информации (на бумажных и электронных 

носителях, в том числе в контролируемом 

Интернете), находить факты, относящиеся к 

образу жизни, обычаям и верованиям своих 

предков; 

• на основе имеющихся знаний отличать 

реальные исторические факты от 

вымыслов; 

• оценивать характер взаимоотношений 

людей в различных социальных группах 

(семья, группа сверстников, этнос), в том 

числе с позиции развития этических чувств, 

доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания 

чувств других людей и сопереживания им; 

• использовать различные справочные 

издания (словари, энциклопедии, включая 

компьютерные) и детскую литературу о 

человеке и обществе с целью поиска 

познавательной информации, ответов на 

вопросы, объяснений, для создания 

собственных устных или письменных 

высказываний. 

 

• осознавать свою неразрывную связь с 

разнообразными окружающими 

социальными группами; 

• ориентироваться в важнейших для 

страны и личности событиях и фактах 

прошлого и настоящего; 

• оценивать их возможное влияние на 

будущее, приобретая тем самым чувство 

исторической перспективы; 

• наблюдать и описывать проявления 

богатства внутреннего мира человека в его 

созидательной деятельности на благо семьи, 

в интересах образовательного учреждения, 

профессионального сообщества, этноса, 

нации, страны; 

• проявлять уважение и готовность 

выполнять совместно установленные 

договорённости и правила, в том числе 

правила общения со взрослыми и 

сверстниками в официальной обстановке, 

участвовать в коллективной 

коммуникативной деятельности в 

информационной образовательной среде; 

определять общую цель в совместной 

деятельности и пути её достижения, 

договариваться о распределении функций и 

ролей, осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих. 

   

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного предмета  окружающий мир  в 1–4 классах 

 
          Человек и природа 

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты 

и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, 

форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времён года, 

снегопад, листопад, перелёты птиц, смена,, времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, 

гроза. 



Вещество — это то, из чего состоят все природные объекты и предметы. 

Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, 

природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с 

веществами, жидкостями, газами. 

Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для 

всего живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах Земли. 

Глобус как модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, 

расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. 

Ориентирование на местности. Компас.  

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. 

Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца 

как причина смены времён года. Смена времён года в родном крае на основе наблюдений. 

Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). 

Наблюдение за погодой своего края. Предсказание погоды и его значение в жизни людей. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, 

условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края 

(краткая характеристика на основе наблюдений). 

Водные богатства, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование 

человеком. Водные богатства родного края (названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений). 

Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, 

человека. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, значение для 

живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. 

Горные породы и минералы. Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве 

человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые 

родного края (2—3 примера). 

Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, 

семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение 

роста растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и 

культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение 

человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на 

основе наблюдений. 

Грибы, их разнообразие, значение в природе и жизни людей; съедобные и ядовитые 

грибы. Правила сбора грибов. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, 

вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания 

разных животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных (на 

примере насекомых, рыб, птиц, зверей). Дикие и домашние животные. Роль животных в 

природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного 

края, названия, краткая характеристика на основе наблюдений. 

Лес, луг, водоём — единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, 

вода, почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном 

сообществе: растения — пища и укрытие для животных; животные — распространители 

плодов и семян растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные 

сообщества родного края (2—3 примера на основе наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны 

(природные условия, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, 

влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы). 



Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и 

эстетическое значение природы в жизни человека. Положительное и отрицательное 

влияние деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей 

местности). Экологические проблемы и способы их решения. Правила поведения в 

природе. Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, 

растительного и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране 

природы. Красная книга России, её значение, отдельные представители растений и живот-

ных Красной книги. Посильное участие в охране природы. Личная ответственность 

каждого человека за сохранность природы. 

Всемирное наследие. Международная Красная книга. Международные 

экологические организации (2—3 примера). Международные экологические дни, их 

значение, участие детей в их проведении. 

Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-

двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их 

роль в жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры 

тела человека, частоты пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние 

своего здоровья и здоровья окружающих его людей. Внимание, забота, уважительное 

отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Человек и общество 

Общество — совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны 

друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и 

культурные ценности — основа жизнеспособности общества. 

Человек — член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, как 

складывается и развивается культура общества и каждого её члена. Общее представление 

о вкладе в культуру человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. 

Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения с представителями 

разных национальностей, социальных групп: проявление уважения, взаимопомощи, 

умения прислушиваться к чужому мнению. Внутренний мир человека: общее 

представление о человеческих свойствах и качествах. 

Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. 

Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи 

взрослым. Забота о детях, престарелых, больных — долг каждого человека. Хозяйство 

семьи. Родословная. Имена и фамилии членов семьи. Составление схемы родословного 

древа, истории семьи. Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов 

России и мира. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 

Классный, школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Составление режима дня 

школьника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной 

помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в 

школе и других общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо 

владеющим русским языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей 

обстановке. 

Экономика, её составные части: промышленность, сельское хозяйство, 

строительство, транспорт, торговля. Товары и услуги. Роль денег в экономике. 

Государственный и семейный бюджет. Экологические последствия хозяйственной 

деятельности людей. Простейшие экологические прогнозы. Построение безопасной 

экономики — одна из важнейших задач общества. 

Природные богатства и труд людей — основа экономики. Значение труда в жизни 

человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре 



народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственность человека за 

результаты своего труда и профессиональное мастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и 

водный транспорт. Правила пользования транспортом. Средства связи: почта, телеграф, 

телефон, электронная почта. 

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. 

Избирательность при пользовании средствами массовой информации в целях сохранения 

духовно-нравственного здоровья. 

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание 

понятий: Родина, Отечество, Отчизна. Государственная символика России: 

Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн 

России; правила поведения при прослушивании гимна. Конституция — Основной закон 

Российской Федерации. Права ребёнка. 

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность главы 

государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 

упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, 

Рождество, День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День 

России, День защиты детей, День народного единства, День Конституции. Оформление 

плаката или стенной газеты к общественному празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. 

Москва — столица России. Святыни Москвы — святыни России. 

Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. 

Характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой (основание 

Москвы, строительство Кремля и др.). Герб Москвы. Расположение Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник 

Петру I — Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца 

России (по выбору). Святыни городов России.  

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 

характерные особенности быта (по выбору). Основные религии народов России: 

православие, ислам, иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим 

народам, их религии, культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе 

традиционных детских игр народов своего края. 

Родной край — частица России. Родной город (село), регион (область, край, 

республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные 

комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных 

народов, проживающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. 

Важные сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня 

памяти выдающегося земляка. 

История Отечества. Счёт лет в истории. Наиболее важные и яркие события 

общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, 

Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины 

быта, труда, духовно-нравственных и культурных традиций людей в разные исторические 

времена. Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. 

Охрана памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памятников истории 

и культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность исто-

рико-культурного наследия своего края. 

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, 

религий на Земле. Знакомство с несколькими странами: название, расположение на 

политической карте, столица, главные достопримечательности. Бережное отношение к 

культурному наследию человечества — долг всего общества и каждого человека. 



 

Правила безопасной жизни 

 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 

здоровья. 

Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 

физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая 

помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на 

водоёме в разное время года. Правила противопожарной безопасности, основные правила 

обращения с газом, электричеством, водой. Опасные места в квартире, доме и его 

окрестностях (балкон, подоконник, лифт, стройплощадка, пустырь и т. д.). Правила 

безопасности при контактах с незнакомыми людьми. 

Правила безопасного поведения в природе. Правила безопасности при обращении с 

кошкой и собакой. 

Экологическая безопасность. Бытовой фильтр для очистки воды, его устройство и 

использование. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный долг 

каждого человека. 

 



2 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

Раздел 1. Человек и общество 

1.1 Наша родина - Россия  12   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

1.2 Семья. Семейные ценности и традиции  2   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

1.3 
Правила культурного поведения в 

общественных местах 
 2   1   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

Итого по разделу  16   

Раздел 2. Человек и природа 

2.1 
Методы познания природы. Земля и 

другие планеты, звезды и созвездия. 
 7   0   3  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.2 Многообразие растений  8   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.3 Многообразие животных  11   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.4 
Красная книга России. Заповедники и 

природные парки 
 8   1   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

Итого по разделу  34   

Раздел 3. Правила безопасной жизнедеятельности 

3.1 Здоровый образ жизни школьника  4   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4


3.2 

Безопасность в школе и общественном 

транспорте, безопасность в сети 

Интернет 

 8   1   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

Итого по разделу  12   

Резервное время  6   0   0   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   3   4   

https://m.edsoo.ru/7f4116e4


                                                                                             2 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Наша Родина ‒ Россия, Российская 

Федерация 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2 Народы России. Родная страна  1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

3 

Родной край, его природные 

достопримечательности. Город и 

село 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

4 

Значимые события истории родного 

края. Исторические памятники, 

старинные постройки. Природа и 

предметы, созданные человеком 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

5 

Заповедники России (Остров 

Врангеля, Большой Арктический 

заповедник). Охрана природы 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

6 Заповедники России  1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

7 
Заповедники России. Охрана 

природы 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

8 

Народы Поволжья и других 

территорий РФ: традиции, обычаи, 

праздники. Родной край, город (село) 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

9 Резервный урок. Тематическая  1   1   0   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4


проверочная работа по разделу "Где 

мы живём?" 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

10 

Связи в природе: зависимость 

изменений в живой природе от 

изменений в неживой природе. 

Неживая и живая природа. Явления 

природы 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

11 

Годовой ход изменений в жизни 

животных. Жизнь животных осенью 

и зимой. Явления природы 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

12 

Зачем человек трудится? Ценность 

труда и трудолюбия. Профессии. Все 

профессии важны 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

13 

Зависимость жизни растений от 

состояния неживой природы. Жизнь 

растений осенью и зимой. 

Невидимые нити природы 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

14 

Мир животных: птицы. Особенности 

внешнего вида, передвижения, 

питания: узнавание, называние, 

описание 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

15 

Звёздное небо: звёзды и созвездия. 

Солнечная система: планеты 

(название, расположение от Солнца, 

краткая характеристика) 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

16 

Как человек познаёт окружающую 

природу? Особенности разных 

методов познания окружающего 

мира 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4


17 
Земля - живая планета Солнечной 

системы 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

18 

Почему на Земле есть жизнь? 

Условия жизни на Земле. Водные 

богатства Земли 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

19 

Деревья, кустарники, травы родного 

края (узнавание, называние, краткое 

описание). Какие бывают растения 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

20 

Деревья лиственные и хвойные. 

Сравнение лиственных и хвойных 

деревьев: общее и различия 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

21 

Многообразие животных родного 

края и разных территорий России. 

Какие бывают животные 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

22 

Мир животных: насекомые. 

Особенности внешнего вида, 

передвижения, питания: узнавание, 

называние, описание 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

23 

Мир животных: рыбы. Особенности 

внешнего вида, условия жизни, 

передвижения, питания: узнавание, 

называние, описание 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

24 

Зависимость жизни растений от 

состояния неживой природы. Жизнь 

растений весной и летом. Невидимые 

нити. Впереди лето 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

25 
Растения дикорастущие и 

культурные: общее и различия 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4


26 

Мир животных: земноводные и 

пресмыкающиеся. Особенности 

внешнего вида, условия жизни, 

передвижения, питания: узнавание, 

называние, описание 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

27 

Многообразие растений по месту 

обитания, внешнему виду. Сравнение 

растений разных климатических 

условий. Комнатные растения 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

28 
Многообразие животных. Дикие и 

домашние животные 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

29 

Мир животных: звери 

(млекопитающие). Особенности 

внешнего вида, передвижения, 

питания: узнавание, называние, 

описание 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

30 

Отдельные представители растений 

Красной книги России (включая 

представителей растительного мира 

региона): узнавание, называние и 

описание 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

31 

Отдельные представители животных 

Красной книги России (включая 

представителей животного мира 

региона): узнавание, называние и 

описание 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

32 

Красная книга России. Её значение в 

сохранении и охране редких 

растений и животных 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
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https://m.edsoo.ru/7f4116e4


33 

Какие задачи решают сотрудники 

заповедника. Правила поведения на 

территории заповедника 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

34 
Заповедники: значение для охраны 

природы 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

35 

Резервный урок. Тематическая 

проверочная работа по разделу 

"Человек и природа" 

 1   1   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

36 
Мир профессий жителей нашего 

региона 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

37 Резервный урок. Из чего что сделано  1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

38 

Наш регион, какой он? Культура 

родного края. Родной край, его 

культурные достопримечательности 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

39 

Здоровый образ жизни. Режим дня: 

чередование сна, учебных занятий, 

двигательной активности. Если 

хочешь быть здоров 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

40 

Рациональное питание: количество 

приёмов пищи и рацион питания. 

Витамины и здоровье ребёнка 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

41 

Правила безопасности в школе: 

маршрут до школы, поведение на 

занятиях, переменах, при приеме 

пищи; на пришкольной территории 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

42 
Правила безопасного поведения в 

быту. Безопасное пользование 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
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электроприборами, газовой плитой. 

Безопасность при разогреве пищи. 

Номера телефонов экстренной 

помощи. Домашние опасности 

43 

Физическая культура, игры на 

воздухе как условие сохранения и 

укрепления здоровья 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

44 

Безопасное поведение на прогулках: 

правила поведения на игровых 

площадках; езда на велосипедах 

(санках, самокатах) и качелях. На 

воде и в лесу. Опасные незнакомцы 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

45 

Правила культурного поведения в 

общественных местах. Что такое 

этикет 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

46 Подробнее о лесных опасностях  1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

47 

Семейные ценности и традиции. 

Труд, досуг, занятия членов семьи. 

Наша дружная семья 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

48 

Главные правила взаимоотношений 

членов общества: доброта, 

справедливость, честность, уважение 

к чужому мнению 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

49 
Безопасное пользование Интернетом. 

Ты и твои друзья 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

50 

Правила поведения при пользовании 

компьютером: посадка, время 

отдыха, обязательность отдыха и 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
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другие 

51 

Правила безопасного поведения 

пассажира наземного транспорта. 

Мы — пассажиры 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

52 
Знаки безопасности на общественном 

транспорте 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

53 

Правила безопасного поведения 

пассажира метро. Знаки 

безопасности в метро 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

54 

Родословная. Родословное древо, 

история семьи. Предшествующие 

поколения 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

55 
Модели Земли - глобус, карта, план. 

Практическая работа 
 1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

56 
Карта мира. Материки и океаны. 

Практическая работа 
 1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

57 

Ориентирование на местности по 

местным природным признакам и с 

использованием компаса. 

Практическая работа 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

58 
Резервный урок. Формы земной 

поверхности 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

59 

Животные и их потомство. 

Размножение животных. Стадии 

развития насекомого, земноводных 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

60 
Москва ‒ столица России. Герб 

Москвы 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

61 Достопримечательности Москвы:  1   0   0   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
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https://m.edsoo.ru/7f4116e4


Большой театр, МГУ, Московский 

цирк, Театр кукол имени С.В. 

Образцова. Путешествие по Москве 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

62 

Строительство Московского Кремля. 

Московский Кремль и Красная 

площадь 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

63 
Санкт-Петербург ‒ северная столица. 

Достопримечательности города 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

64 
Кустарники нашего края: узнавание, 

название, краткое описание 
 1   0   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

65 

Травы нашего края: многообразие. 

Внешний вид, условия жизни 

(называние, краткое описание) 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

66 

Годовой ход изменений в жизни 

животных. Жизнь животных весной 

и летом. Явления природы. В гости к 

весне. Впереди лето 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

67 

Резервный урок. Древние 

кремлёвские города: Нижний 

Новгород, Псков, Смоленск. Города 

России 

 1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

68 

Резервный урок. Тематическая 

проверочная работа по итогам 2 

класса 

 1   1   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 68   3   4   

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

Окружающий мир (в 2 частях), 1,Плешаков А.А., Москва 
«Просвещение»2023г. 2, классы /Плешаков А.А., Акционерное общество 
«Издательство 

«Просвещение»;2019 г 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

- Учебная платформа Яндекс.Учебник https://education.yandex.ru 

- Учебная платформа Учи.ру https://uchi.ru/ 

- Сайт «Детские радости» ориентирован на дошкольный и младший 

школьный возраст детей, для родителей, воспитателей, педагогов: 

https://detskieradosti.ru 

- Детские электронные презентации и клипы: https://viki.rdf.ru 

- Единая коллекция ЦОР: http://school-collection.edu.ru 

- Библиотека материалов для начальной школы 

http://www.nachalka.com/biblioteka 

- Фестиваль педагогических идей http://festival.1september.ru 



- Портал «Музеи России» http://www.museum.ru 

- Детские электронные презентации и клипы http://viki.rdf.ru/ 

- Педсовет http://pedsovet.org 

Электронные версии журналов.  

http://barsuk.lenin.ru - Журнал для детей "Барсук" 

http://www.kostyor.ru/archives.html - Журнал для школьников "Костёр" 

 

 

 



            контрольно-измерительный материал 

Проверочная работа по окружающему миру «Растения» 

учени___ 1 класса  

_____________________________________________________________ 

Вариант 1. 

1. Найди на схеме кустарник и обведи его: 

 

 

 

2. Отметь листья хвойного растения: 

 

3. У каких растений один твердый одревесневший стебель? 

 

Травы Деревья Кустарники 

 

4. Определи , где правильно названы части растений: 

 

стебель ягода корень цветок лист плод 

 

5. У каких растений человек использует в пищу корень? 

 

морковь свёкла огурец кабачок 

 



6. Что образуется на месте цветка, когда он отцветает? 

 

соцветие шишка плод с семенами 

 

7. С помощью какой своей части растения поглощают воду? 

 

лист корень стебель 

 

8. Из чего растения создают себе пищу? 

 

Вода Чай Воздух Солнечный свет 

 

9. Определи части растения. Соедини стрелками. 

 

10. Отметь знаком «+» те объекты, которые созданы природой, а то, что создано 
человеком, отметь знаком «-». 



 

 

11*. Ты идешь по осенней тропе. Определи, не поднимая головы вверх, какие деревья 
растут рядом с тропой в пунктах А, Б, В. Подпиши названия под рисунком. 



 

ТЕМА: «ЧТО ТАКОЕ ЗДОРОВЬЕ. РЕЖИМ ДНЯ» 

I вариант 

Выбери верный ответ. 

1. Что нужно делать, чтобы меньше болеть? 

 Много двигаться 

 Много есть 

 Соблюдать правила гигиены 

 Чистить зубы 1 раз в день 

 Одеваться так, чтобы перегреваться 

 Принимать душ 

 
2. Что  ты  будешь  делать, если  почувствуешь  себя  плохо? 

 

 Посмотришь  телевизор 
 Выпьешь  сладкий  чай  с  лимоном 

 Сделаешь  уроки 

 Поиграешь  за  компьютером 

 Ляжешь  в  постель 

 

3. Если из носа пошла кровь, нужно достать: 

 Согревающую повязку; 

 Мокрый холодный носовой платок. 

 

4. Режим дня полезен, если ты выполняешь правила. 

 Ты спишь не менее 9 часов в сутки. 

 Каждый день ты гуляешь на свежем воздухе 30 минут. 

 После каждого часа занятий ты отдыхаешь 10 минут. 

 Телевизионные передачи ты смотришь 3 часа в день. 

 



5.  Условия для выполнения домашнего задания. 

 Свет должен падать справа, если  ты  левша. 

 Комната хорошо проветрена. 

 Нужно включить телевизор. 

 Убери всё лишнее со стола. 

6. Найди  и подчеркни правильные высказывания. 

а) Человек, который выполняет правила здоровой жизни, 

закаляет свой организм, много двигается, занимается спортом, 

овладел: 

- правильным питанием; 

- физической культурой; 

- зарядкой. 

б) Правила закаливания: 

 Можно начинать закаливание с зимнего купания. 

 В начале закаливания температура воды должна быть +33 градуса. 

 Постепенно температуру снижают до 0 градусов. 

 Хорошее средство закаливания — контрастный душ. 

в) Для  чего  необходимо правильно питаться: 

 Для повышения выносливости организма. 

 Для выращивания овощей. 

 Для борьбы с болезнями. 

 Для лечения у врача. 

 Для хорошего самочувствия. 

 

Проверочная работа , 2 класс 

по теме: "Чем Земля отличается от других планет" 

 1.Дополни предложение: 

а)_____________________- это единственная планета, на которой есть 

жизнь. 

б)_____________________- ближайшая к земле звезда. 

в) Земля находится от Солнца на таком расстоянии, что 

__________________   

на ней не бывает ни слишком высокой, ни слишком низкой 

3. Перечислите необходимые условия для жизни на нашей планете: 

_____________,  __________________,  ________________, 

 _______________ 



4.Напишите ответы: 

а) Спутник Земли:  ______________________ 

б) За  какой период Луна делает полный  оборот вокруг 

 земли:____________ 

в)Как называется модель, с помощью которой можно увидеть, как  Земля 

вращается вокруг Солнца и вокруг своей оси, а Луна- вокруг Земли: 

 ______________________________________________________________ 

5.  Подпишите фазы луны 

 
_________________                           ___________________                              ____________________ 

 

Тест по окр. миру 2 класс_______________________________ 

1. Зачем люди придумали правила культурного человека? 

⁭ чтобы всем было приятно разговаривать друг с другом 

⁭ чтобы у всех ладились дела 

⁭ чтобы не болеть 

⁭ было всегда хорошее настроение. 

 

1. Какие бывают правила? 

Отношения к _________________________________ 

Отношения к ___________________________________ 

Отношения к__________________________________ 

Отношения к_________________________________ 

Отношения к___________________________________ 

 

1. Отметь правила безопасного поведения 

⁭не играй со спичками 

⁭расскажи всем ребятам во дворе о том, где хранятся ценности в вашей 
квартире 

⁭играй на крыше подъезда, на деревьях, чердаках 

⁭приглашай домой малознакомых детей и взрослых 

⁭соблюдай правила дорожного движения 

⁭не садись в машину и не заходи в лифт с незнакомыми людьми 

 

1. Отметь правила культурного человека в театре 



⁭Верхнюю одежду сдают в гардероб 

⁭В зрительный зал входят до начала представления 

⁭ Проходят на своё место спиной к сидящим 

⁭ Во время представления можно есть чипсы и пить напитки. 

⁭ Во время спектакля можно разговаривать, чтобы обсудить увиденное 

Тест по окр миру ________________________________________ 

1. Зачем люди придумали правила культурного человека? 

⁭ чтобы всем было приятно разговаривать друг с другом 

⁭ чтобы у всех ладились дела 

⁭ чтобы не болеть 

⁭ было всегда хорошее настроение. 

 

1. Какие бывают правила? 

Отношения к _________________________________ 

Отношения к ___________________________________ 

Отношения к__________________________________ 

Отношения к_________________________________ 

Отношения к___________________________________ 

 

1. Отметь правила безопасного поведения 

⁭не играй со спичками 

⁭расскажи всем ребятам во дворе о том, где хранятся ценности в вашей 
квартире 

⁭играй на крыше подъезда, на деревьях, чердаках 

⁭приглашай домой малознакомых детей и взрослых 

⁭соблюдай правила дорожного движения 

⁭не садись в машину и не заходи в лифт с незнакомыми людьми 

 

1. Отметь правила культурного человека в театре 

⁭Верхнюю одежду сдают в гардероб 

⁭В зрительный зал входят до начала представления 

⁭ Проходят на своё место спиной к сидящим 

⁭ Во время представления можно есть чипсы и пить напитки. 



⁭ Во время спектакля можно разговаривать, чтобы обсудить увиденное 
 

 

 

Тест "Заповедники" (с ответами) 

для 2 класса 
 

1. Для спасения живой природы люди создают 
 

 

(питомники, заповедники, ботанические сады, национальные парки, 

заказники). 

 

Зака́зник (в Белоруссии также резервация) — охраняемая природная 

территория, на которой под охраной может находиться как весь 

природный комплекс (если заказник комплексный), так и некоторые его 

части: только растения, только животные (либо их отдельные виды), либо 

отдельные историко-мемориальные или геологические объекты. 

 

1. Заповедники – это участки земли, 

а) где вся природа  неприкосновенна; 
б) где выращивают редкие растения; 

в) где большое разнообразие зверей, птиц и насекомых. 

 

1. Что запрещено делать в заповеднике? 
 

 

 

 

(Во-первых, на его территории вы можете находиться только 

в сопровождении сотрудника заповедника. На территорию заповедника 

нельзя вообще попасть без гида или специального пропуска. Во-вторых, 

нельзя не только охотиться и ловить рыбу, но и собирать грибы, ягоды 

и даже — очень часто — рвать цветы. Нельзя с домашними животными. 

Нельзя вообще ничего выносить с территории заповедника — кроме того, 

что вы сами принесли (это как раз нужно все унести обратно). И перед 

посещением заповедника вы обязательно должны пройти инструктаж — 

не только по правилам поведения, но и по технике безопасности) 

 



4. Что такое национальный парк? 
 

 

 

(Национа́льный парк — особо охраняемая природная территория, где в 

целях охраны окружающей среды ограничена деятельность человека.) 

 

5. Для чего нужна Красная книга? 
1) информирует 

2) призывает изучать 

3) предупреждает 
4) советует 

 

 

6. Сколько заповедников в России: 
1) 10 

2) Более 100 

3) 540 

 

 

7. Где создаются заповедники? 
а) в зоопарках; 

б) в парках около городов; 

в) в дикой природе, вдали от населенных пунктов. 
 

8. Зачем нужен заповедник? 
 

 

 

 

(Здесь охраняется и изучается частичка первозданной природы. Если 

отменить заповедный режим и допустить на эту землю промышленные 

предприятия, людей, все самобытное достояние будет быстро и 

безвозвратно потеряно). 

7. Как называется профессия человека, который работает с 

животными в заповедниках? 



а) егерь; 

б) лесник; 

в) браконьер. 

 

8. Составив слово, вы поймёте, где можно увидеть редких животных в 

наше время. 
А В Д Е З И К Н О П _____________________________ Заповедник. 
 

 

Контрольная  работа по теме «Здоровье и безопасность» 2 класс 

Ф.И._________________________________________________ 

Вариант 1. 

А1. Как называется часть тела, где расположен головной мозг? 

□ 1) конечности               □ 2) шея               □ 3) туловище             □ 4) голова 

А2. Какой предмет гигиены может быть один на всю семью? 

□ 1) носовой платок    □ 2) зубная щётка            □ 3) зубная паста          □ 4) 

расчёска 

АЗ. Почему при гриппе необходимо пить больше жидкости? 

□ 1) чтобы не заразить окружающих                                                                   

□ 2) чтобы не болело горло 

□ 3) чтобы вывести из организма вещества, выделяемые микробами         

□ 4) чтобы утолить жажду 

А4. Какими  предметами   в доме нужно играть детям? 

□ 1) иголкой             

□ 2) электромясорубкой       

□ 3) конструктором         

□ 4) лекарствами 

А5. Найди несъедобный гриб? 

□ 1) рыжик                  □ 2) бледная поганка          □         3) опёнок                 

□ 4) подосиновик 

А6. Какое утверждение не является правильным? 

□ 1) Нельзя купаться в незнакомом месте. 

□ 2) Купаться нужно под присмотром взрослых. 

□ 3) На пляж можно ходить без взрослых. 

□ 4) В холодной воде купаться нельзя. 

А7. Какой  внутренний  орган  человека  называют  мотором? 

□ 1)лёгкие   □ 2) кровь    □ 3)сердце    □ 4) желудок 

А8. Какой внутренний орган отвечает за пищеварение? 

□ 1) лёгкие                      □2) сердце                  □ 3) кровь                 □4) 

желудок 

А9. Кому можно открыть дверь, если ты дома один? 

□ 1) полицейскому      □ 2) почтальону         □ 3) врачу        □ 4) родителям 



А10. По какому телефону надо позвонить, если начался пожар? 

□ 1)  104         □ 2) 102            □ 3) 103            □ 4)101 

В1. Какой витамин повышает сопротивляемость организма 

простудам и гриппу? 

□ 1) витамин А                    □ 2) витамин Д               

□ 3) витамин В                       □ 4) витамин С 

В2. Для чего посередине дорог на широких улицах рисуют белой 

краской островки? 

□ 1) это указание на то, что здесь опасный участок дороги 

□ 2) на них можно дождаться злёного сигнала светофора, если не успел 

перейти дорогу 

□ 3) это место для полиции 

□ 4) это место для стоянки машин 

ВЗ. Что делать,  если  тебя  пытаются  увести  силой? 

□ 1) плакать                                                           □ 3) вступить в драку 

□ 2) громко кричать, привлекать внимание        □ 4) просить отпустить 

С1. Как уберечься от укуса клеща? 

□ 1) не ходить в лес 

□ 2) одеваться так, чтобы тело было хорошо закрыто 

□ 3) в лесу чаще осматривать друг друга 

□ 4) пользоваться специальными защитными средствами 

С2. Герои каких произведений  не знали   правил   общения   с 

 незнакомыми   людьми? 

□ 1) «Красная Шапочка»   

□ 2) «Колобок» 

□ 3) «Снежная Королева»       

□ 4)  «Золушка» 

СЗ. Какие  действия  детей  могут  вызвать  пожар? 

□ 1) игра со спичками и зажигалками 

□ 2) использование фейерверков без взрослых 

□ 3) пользование пылесосом 

□ 4) пользование компьютером 

 

 

 

 



 

 




