
 
  



Пояснительная записка 

В 2024- 2025 учебном году в МБОУ Уканской средней общеобразовательной школе 11 класса 

нет. Для учащихся 10 класса выбран гуманитарный профиль (вариант 3),  при котором на углублённом 

уровне изучаются литература и история.   

Учебный план МБОУ Уканской средней общеобразовательной школы для учащихся 11 класса:  

 обеспечивает реализацию ФГОС СОО; 

 общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

 состав и структуру обязательных предметных областей; 

 учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями; 

 формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма учебного 

предмета, курса, дисциплины(модуля) образовательной программы, в соответствии с 

порядком, установленным образовательной организацией. 

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в себя обязательную часть 

и часть, формируемую участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам учебных предметов, определяющим максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 2-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка и родной литературы 

осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. В 2024-2025 учебном году в 10 классе не изучается родной 

(русский) язык.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, основные образовательные потребности обучающихся с 

ОВЗ. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает требования стандарта и 

СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе  не более 37 ч. 

Продолжительность учебного занятия для обучающихся, не более 
40 минут 

Продолжительность выполнения домашнего задания, не более 
3,5 ч. 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года не может составлять менее 

2170 академических часов и не более 2516 академических часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

При реализации учебного плана гуманитарного профиля количество часов на физическую 

культуру составляет 2 часа.   

В обязательную часть учебного плана 11-х классов включены следующие предметы: 

 «Русский язык»;  

 «Литература»; 



  «Иностранный язык (английский)»; 

 «Алгебра и начала анализа»; 

 «Геометрия»; 

 «Вероятность и статистика»; 

 «Информатика»; 

 «История»; 

 «Обществознание» 

    «География»; 

 «Биология»; 

  «Химия»; 

 «Физика»; 

 «Физическая культура»; 

 «Основы безопасности  и защиты Родины»; 

 «Индивидуальный проект». 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 учебных часа в 10-м 

классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).  

В 10 классе изучается элективный курс «Финансовая грамотность». 

 

Сетевое взаимодействие: В 10- 11 классах возможно проведение уроков по биологии, физике, 

химии на основании сетевого взаимодействия с МБОУ Дизьминская СОШ, МБОУ Ярская СОШ 

№1. Между школами заключается договор о взаимодействии.  

   Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная 

аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. Сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком ООП СОО. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением 

используются программы образовательных учреждений дополнительного образования детей, 

организаций культуры и спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных 

смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательного учреждения и образовательных 

учреждений дополнительного образования детей.   

 
Направления  Образовательные и воспитательные 

программы, курсы, модули 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Основной 

исполнитель 

Спортивно- 

оздоровительное 

 Программа формирования 

экологической культуры, 

здорового и безопасного образа 

жизни 

1 Классный 

руководитель, 

учитель, 

педагог- 

психолог. 

 Спартакиада (школьные, 

районные, респ. спортивные 

мероприятия, дни здоровья) 

1 Учитель, 

классный 

руководитель 

Обще 

интеллектуальное 

Функциональная 

грамотность 

Школьные, районные, 

республиканские предметные 

олимпиады, интеллектуальные 

1 Учитель, 

заместитель 

директора по  



конкурсы, подготовка к ЕГЭ УВР 

Духовно 

нравственное  

 - Разговоры о важном. 

- общешкольные праздники, 

конкурсы 

1 Классный 

руководитель, 

педагог- 

организатор. 

Общекультурное Самореализация  Календарь образовательных 

событий(мероприятия, 

посвященные памятным датам) 

1 Классный 

руководитель, 

педагог 

организатор 

Социальное  

Профориентация  

Кто  я , какой я.   1 Классный 

руководитель, 

педагог 

психолог 

 Программа детских 

общественных объединений 

(работа актива класса, участие в 

социальных акциях, детских 

оздоровительных лагерях, 

профильных сменах) 

1 Заместитель 

директора по 

ВР 

Итого:   7  

 

 



Учебный план МБОУ Уканская средняя общеобразовательная школа на 2024-2025уч.г. 
 

10 класс Гуманитарный профиль (вариант без родного языка) 
 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень 10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный(английский) язык Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Химия Б 1 

Физика Б 2 

Биология Б 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект  1 

 Итого:  31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

  6 

Курсы по выбору Учебный курс «Школа безопасности»   1 

Учебный курс «Лингвистический анализ 

текста» 

 1  

Учебный  курс «Я- избиратель»  1 

Учебный  курс «Избранные вопросы 

математики» 

 1 

Учебный курс «Мир органических веществ»  1 

Учебный курс «Финансовая грамотность»  1 

 Итого:  37 

 


